
Утверждено приказом заведующего 

МБДОУ детским садом № 20 

От 29 августа 2024 года № 129 -ос 

________________М.Ю. Гуменникова 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Учебный план 

 
ДОПОЛНИТЕЛЬНАЯ 

ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ 

ОБЩЕРАЗВИВАЮЩАЯ ПРОГРАММА 

 

«Волшебный мир шашек» 
 

 

 

 

 

 

Возраст детей: 6-7 лет 

Срок реализации: 1 год 

 

Автор-составитель программы: 

старший воспитатель 

Сурнина Екатерина Владимировна 

 

Воспитатели: О.Б. Кожевникова 

Ю.Ю. Гаврилова 

В.А. Хребтова 

И.Н. Иванова 

 

 

 

 

 

 

 

2024 г. 



Основная форма организации работы с детьми – фронтальные занятия с 

осуществлением дифференцированного подхода при выборе методов обучения в 

зависимости от возможностей детей. Занятия строятся в занимательной, игровой форме. 

Продолжительность занятий не превышает время, предусмотренное 

физиологическими особенностями возраста детей и «Социально-эпидемиологическими 

правилами и нормами». 

30 минут – воспитанники 6-7 лет 

 

Учебный план 
 

Возраст детей Форма проведения Количество занятий 

в год 

Количество занятий 

в неделю 

6-7 лет Очная подгрупповая 32 1 

 

Месяц Тема занятия 
Кол-во занятий 

теория практика контроль всего 

Сентябрь История шашек 1 - беседа 1 

Шашечная доска и шашки. 

Шашечная дорога. 

Знакомство с расположением 

шашек на игровом поле. 

Практическая игра. 

0,8 0,2 беседа 1 

Знакомство с правилами 

игры. Практическая игра. 

0,6 0,4 наблюдение 1 

Знакомство с понятием центр. 

Практическая игра 

0,6 0,4 наблюдение 1 

Октябрь Значение дамки в игре. 

Практическая игра. 

0,6 0,4 наблюдение 1 

Обыгрывание ситуации. - 1 наблюдение 1 

Знакомство с технологией 

игры. Приём «Ловушка». 

0,6 0,4 наблюдение 1 

Обыгрывание приёма 

«Ловушка». Практическая 

игра. 

0,4 0,6 наблюдение 1 

Ноябрь Шашка против шашки. 

Практическая игра. 

0,3 0,7 наблюдение 1 

Две шашки против одной. 

Практическая игра. 

0,3 0,7 наблюдение 1 

Две шашки против двух. 

Практическая игра. 

0,3 0,7 наблюдение 1 

Закрепление. Две шашки 

против двух. Практическая 

игра. 

- 1 наблюдение 1 

Декабрь Положение простых шашек за 

линией двойника. 

Практическая игра. 

0,6 0,4 наблюдение 1 

Закрепление. Положение 

простых шашек за линией 

двойника. Практическая игра. 

0,2 0,8 наблюдение 1 

Простые на разных флангах. 

Практическая игра. 

0,6 0,4 наблюдение 1 



Закрепление. Простые на 

разных флангах. 

Практическая игра. 

0,2 0,8 наблюдение 1 

Январь Дамка против дамки. 

Практическая игра. 

0,6 0,4 наблюдение 1 

Закрепление «Дамка против 

дамки». Практическая игра. 

0,2 0,8 наблюдение 1 

Две дамки против одной. 

Практическая игра. 

0,6 0,4 наблюдение 1 

Закрепление. Две дамки 

против одной. Практическая 

игра. 

0,2 0,8 наблюдение 1 

Февраль Три дамки против одной. 

Практическая игра. 

0,6 0,4 наблюдение 1 

Закрепление. Три дамки 

против одной. Практическая 

игра. 

0,2 0,8 наблюдение 1 

Обыгрывание приёма 

«Ловушка» 

- 1 наблюдение 1 

Обыгрывание приёма «Дамка 

против дамки» 

- 1 наблюдение 1 

Март Обыгрывание приёма «Две 

шашки против одной» 

- 1 наблюдение 1 

Обыгрывание приёма 

«Положение простых шашек 

за линией двойника» 

- 1 наблюдение 1 

Обыгрывание приёма «Три 

шашки против одной» 

- 1 наблюдение 1 

Борьба дамок в простых 

окончаниях. Практическая 

игра. 

0,6 0,4 наблюдение 1 

Апрель Закрепление. Борьба дамок в 

простых окончаниях. 

Практическая игра. 

0,2 0,8 наблюдение 1 

Практическая игра 

обыгрывание различных 

ситуаций 

- 1 наблюдение 1 

Практическая игра 

обыгрывание различных 

ситуаций 

- 1 наблюдение 1 

Соревнования. - 1 наблюдение 1 

Итого:  10,3 21,7  32 
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